
CENTRE DE JOUR 

Autiste & majeur 

lautnid@gmail.com 

418.605.0677 (centre de jour)  
  Audrey Deschênes, responsable 

 

522 rue Saint-Alfred | Rivière-du-Loup  | G5R 3M2 

Du lundi au jeudi entre 8 h et 15 h  



La Maison l’autnid est un  

organisme de bienfaisance 

qui œuvre dans la  

communauté de  

Rivière-du-Loup depuis 2018.  

 

Elle a pour mission de  

favoriser l’épanouissement 

et l’intégration des  

personnes autistes, en leur 

offrant un milieu de vie  

spécialisé, et de développer 

des services et des activités 

complémentaires répondant 

à leurs besoins et à ceux de 

leur famille naturelle.  

La Maison l’autnid vous pré-
sente son Centre de jour qui 
est situé au 522 rue Saint-
Alfred à Rivière-du-Loup.  
 

Ce Centre de jour a été aména-
gé afin de pouvoir recevoir 8 
personnes autistes de 21 ans et 
plus sous la  
supervision d’une intervenante 
accompagnée d’une préposée.  
 

Les usagers ont accès  
aux espaces suivants : 

• aire de travail individuel  

• salle commune 

• espace de divertissement 

• grande cour extérieure. 

 

 

ATELIERS 

En plus des activités régulières élaborées par notre spécialiste en intervention en loisirs, le Centre 
de jour de La Maison l’autnid offre divers ateliers ponctuels préparés par des professionnels ou 
des passionnés des activités offertes.  

Il s’agit d’ateliers d’art, de musique, de jardinage, d’éducation physique et de cuisine. 

 

Le centre est ouvert  
4 jours semaine (lundi au jeudi) 

entre 8 h 00 et 15 h 00 


